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Masterarbeit aus dem Jahr 2009 im Fachbereich Gesundheitswissenschaften, Note: 1,7, Universitét Bielefeld
(Fakultat fur Gesundheitswissenschaften), Sprache: Deutsch, Abstract: Depressive Verstimmung, Traurigkeit
und L eiden gehdren phasenwei se zu jedem Menschenleben. Niemand wird davon ausgenommen; jedoch
reagiert jeder Mensch unterschiedlich. Mancher nimmt ,,eine schwierige Zeit* klaglos hin und ein anderer
trégt seine Gefuihle nach auf3en. Das Auf und Ab der menschlichen Empfindungen ist meist ein
voribergehender Zustand, der vallig natiirlich kommt und wieder verschwindet. Trauer und Melancholie, um
nur zwei gelaufige Begriffe zu nennen, konnen jedoch auch krankhaft werden. Wenn Intensitét, Dauer und
Haufigkeit dieser Phasen immer ausgepragter werden, konnen sie in einer Depression minden. Ziel dieser
Masterarbeit ist eine gesundheitswissenschaftliche Darstellung der Depression in der heutigen Gesellschaft.

Hierzu werden aktuelle epidemiol ogische Untersuchungen zur Haufigkeit der Depression in Deutschland
vorgestellt. Die ermittelten Fallzahlen veranlassen, sowohl in der 6ffentlichen Berichterstattung, alsauch in
der Fachliteratur, immer mehr Autoren zur Verwendung des Ausdrucks ,, Volkskrankheit* als Umschreibung
fUr die Brisanz des Themas und die Ausmal3e der Verbreitung in der Bevdlkerung. Die Masterarbeit geht der
Frage nach, inwieweit der Begriff in diesem Zusammenhang gerechtfertigt scheint und von welcher
gesellschaftlichen und volkswirtschaftlichen Relevanz nach Auswertung der Literatur auszugehen ist.

Die Arbeit stellt ebenfalls dar, welche Theorien die Wissenschaft zur Entstehung der Depression diskutiert.
Die Entwicklung des Umgangs mit dieser Krankheit wird in einen historischen Kontext gestellt und eswird
gezeigt, wie die jeweiligen gesellschaftlichen EinflUsse die Ansichten der Bevoélkerung Uber die Depression
und der daran erkrankten Menschen gepragt haben. Sie stellt aktuelle wissenschaftliche Ergebnisse zu den
Ursachen vor und zeigt die gangigen Therapiemdglichkeiten auf.

Ferner wird verdeutlicht, wie heutige Betroffene und ihr Umfeld mit der Depression umgehen. Dabei wird
aufgezeigt, welche Fortschritte im Umgang mit der Erkrankung gegeniber friheren Zeitraumen festgestel It
werden kénnen.

Eine Aufféligkeit in alen epidemiol ogischen Untersuchungen neueren Datums liegt in den

Geschlechterunterschieden. Demnach sind Frauen stérker von Depressionen betroffen als Manner. Hierzu
werden in der Literatur Erklérungsansétze diskutiert, die in dieser Masterarbeit besprochen werden.
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From reader reviews:
Deborah Ander son:

Reading can called head hangout, why? Because if you find yourself reading a book mainly book entitled
Volkskrankheit Depression. Gesundheitswissenschaftliche Darstellung der Depression in der heutigen
Gesdllschaft (German Edition) your head will drift away trough every dimension, wandering in every aspect
that maybe mysterious for but surely will end up your mind friends. Imaging each word written in areserve
then become one application form conclusion and explanation in which maybe you never get before. The
Volkskrankheit Depression. Gesundheitswissenschaftliche Darstellung der Depression in der heutigen
Gesdllschaft (German Edition) giving you an additional experience more than blown away your thoughts but
also giving you useful information for your better life on this era. So now let us explain to you the relaxing
pattern the following is your body and mind is going to be pleased when you are finished reading it, like
winning agame. Do you want to try this extraordinary paying spare time activity?

Lillian Tobias:

Reading a book to get new life style in this 12 months; every people loves to study a book. When you learn a
book you can get alot of benefit. When you read publications, you can improve your knowledge, simply
because book has alot of information on it. The information that you will get depend on what types of book
that you have read. If you would like get information about your research, you can read education books, but
if you act like you want to entertain yourself look for afiction books, these kinds of us novel, comics, and
soon. The Volkskrankheit Depression. Gesundheitswissenschaftliche Darstellung der Depression in der
heutigen Gesellschaft (German Edition) will give you a new experience in reading through a book.

Eric Alaniz:

Isit anyone who having spare time in that case spend it whole day by simply watching television programs
or just resting on the bed? Do you need something totally new? This Volkskrankheit Depression.
Gesundheitswissenschaftliche Darstellung der Depression in der heutigen Gesellschaft (German Edition) can
be the response, oh how comes? A book you know. Y ou are so out of date, spending your spare time by
reading in this brand new erais common not a geek activity. So what these guides have than the others?

Keith Mayo:

Publication is one of source of know-how. We can add our understanding from it. Not only for students but
in addition native or citizen need book to know the upgrade information of year to help year. As we know
those ebooks have many advantages. Beside we all add our knowledge, can also bring us to around the
world. Through the book Volkskrankheit Depression. Gesundheitswissenschaftliche Darstellung der
Depression in der heutigen Gesellschaft (German Edition) we can get more advantage. Don't someone to be
creative people? To get creative person must want to read a book. Merely choose the best book that
appropriate with your aim. Don't possibly be doubt to change your life at this book Volkskrankheit



Depression. Gesundheitswissenschaftliche Darstellung der Depression in der heutigen Gesellschaft (German
Edition). Y ou can more attractive than now.
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