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Jeder von uns hat gelegentlich das Bedürfnis, seinen Körper zu entschlacken und den Stoffwechsel wieder
auf Vordermann zu bringen. Eine Entgiftungs-Blutreinigungskur ist immer dann angezeigt, wenn Sie gerade
eine Krankheit überstanden haben, einige Pfunde loswerden wollen oder Ihrem Körper einfach wieder etwas
Gutes tun wollen.

Allgemeine Symptome einer Übersäuerung und Verschlackung des Körpers sind leichte
Krankheitsanfälligkeit, depressive Verstimmungen, eine langsame Wundheilung, rasche Ermüdbarkeit,
Abgeschlagenheit und Erschöpfungszustände, Abwehrschwäche, Gewichtsprobleme, ein unangenehmer
Körpergeruch, dauerndes Frösteln und Frieren, innere Unruhe, Konzentrationsschwäche, geringe
Belastbarkeit und ein schlechtes Allgemeinbefinden.

Eine Übersäuerung und Verschlackung des Körpers erhöht das Risiko für Herz- und Kreislauferkrankungen,
Durchblutungsstörungen, Arteriosklerose, chronische Krankheiten, Schlaganfall, Diabetes,
Krebserkrankungen, Arthrose, Rheuma und Gicht, Ängste und Depressionen.

Bei der naturheilkundlichen Entschlackung und Entsäuerung des Körpers dienen Entgiftungs- und
Ausleitungstherapien der Stärkung des Stoffwechsels, des Nerven- und Hormonsystems, der körpereigenen
Abwehrkraft und Durchblutung. Sie reinigen den Körper, kräftigen das Gewebe und scheiden die gelösten
Schadstoffe, Stoffwechselschlacken, Säuren und Toxine über den Darm, die Harnwege, die Lunge und Haut
aus.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber erhalten Sie Ernährungshinweise und Empfehlungen, wie Sie Ihren
Körper mit Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen, Pflanzenheilkunde, Akupressur, Wasserheilkunde und den
Schüsslersalzen (Biochemie) entgiften, entsäuern und entschlacken können. Vorgestellt werden die
bewährtesten Schüsslersalze und homöopathischen Heilmittel mit der entsprechenden Potenz und Dosierung,
Heilpflanzen, Teerezepte, Extrakte sowie Rezepturen für Tinkturen und Kräuterweine zum Selbermachen.

Die Naturheilkunde wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den
gesamten Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude
und vor allem Gesundheit.

Robert Kopf
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From reader reviews:

Dominic Loflin:

This Entgiften, Entschlacken, Entsäuern - Blutreinigung mit Naturheilkunde: Ein naturheilkundlicher,
homöopathischer, biochemischer und pflanzlicher Ratgeber (German Edition) is great reserve for you
because the content and that is full of information for you who have always deal with world and get to make
decision every minute. This book reveal it data accurately using great plan word or we can declare no
rambling sentences inside it. So if you are read the item hurriedly you can have whole information in it.
Doesn't mean it only will give you straight forward sentences but difficult core information with beautiful
delivering sentences. Having Entgiften, Entschlacken, Entsäuern - Blutreinigung mit Naturheilkunde: Ein
naturheilkundlicher, homöopathischer, biochemischer und pflanzlicher Ratgeber (German Edition) in your
hand like keeping the world in your arm, facts in it is not ridiculous a single. We can say that no guide that
offer you world within ten or fifteen small right but this e-book already do that. So , this really is good
reading book. Hello Mr. and Mrs. busy do you still doubt which?

Ralph McClure:

The book untitled Entgiften, Entschlacken, Entsäuern - Blutreinigung mit Naturheilkunde: Ein
naturheilkundlicher, homöopathischer, biochemischer und pflanzlicher Ratgeber (German Edition) contain a
lot of information on this. The writer explains the girl idea with easy way. The language is very simple to
implement all the people, so do definitely not worry, you can easy to read that. The book was authored by
famous author. The author brings you in the new time of literary works. You can read this book because you
can keep reading your smart phone, or product, so you can read the book within anywhere and anytime. In a
situation you wish to purchase the e-book, you can available their official web-site and also order it. Have a
nice learn.

Elizabeth Schwartz:

Don't be worry for anyone who is afraid that this book will filled the space in your house, you can have it in
e-book way, more simple and reachable. This Entgiften, Entschlacken, Entsäuern - Blutreinigung mit
Naturheilkunde: Ein naturheilkundlicher, homöopathischer, biochemischer und pflanzlicher Ratgeber
(German Edition) can give you a lot of friends because by you checking out this one book you have factor
that they don't and make you more like an interesting person. This book can be one of a step for you to get
success. This e-book offer you information that might be your friend doesn't realize, by knowing more than
additional make you to be great folks. So , why hesitate? We should have Entgiften, Entschlacken, Entsäuern
- Blutreinigung mit Naturheilkunde: Ein naturheilkundlicher, homöopathischer, biochemischer und
pflanzlicher Ratgeber (German Edition).



Edna Davis:

Some individuals said that they feel fed up when they reading a e-book. They are directly felt it when they
get a half areas of the book. You can choose often the book Entgiften, Entschlacken, Entsäuern -
Blutreinigung mit Naturheilkunde: Ein naturheilkundlicher, homöopathischer, biochemischer und
pflanzlicher Ratgeber (German Edition) to make your own personal reading is interesting. Your own skill of
reading ability is developing when you like reading. Try to choose easy book to make you enjoy to read it
and mingle the impression about book and examining especially. It is to be first opinion for you to like to
start a book and learn it. Beside that the publication Entgiften, Entschlacken, Entsäuern - Blutreinigung mit
Naturheilkunde: Ein naturheilkundlicher, homöopathischer, biochemischer und pflanzlicher Ratgeber
(German Edition) can to be your friend when you're truly feel alone and confuse with what must you're doing
of that time.
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