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Ob als eigenständiges Gericht oder leckere Beilage, ob Partysalate oder Fruchtsalate - Salate gehören zu den
vielseitigsten Gerichten auf unserem Speiseplan.
Seit geraumer Zeit schon hat der Salat seinen zweifelhaften Ruf als "Kaninchenfutter" abgelegt und ist
mittlerweile schwer angesagt. Die Menschen fangen an, bewusster zu essen und eine leichte, gesunde Küche
zu bevorzugen. Salatbars boomen und selbst das Fastfood-Restaurant McDonald's hat mittlerweile zahlreiche
Salate im Angebot. Was läge da näher, als mit einem Little Black Book der Salate diesem Trend zu folgen?
Im bewährt humorvollen und zum Mitmachen anregenden Schreibstil der Little Black Books geht die
begeisterte Köchin Anke Hennig dem Phänomen des Salats auf den Grund. Ihr Ziel ist es, dem Leser
kulinarische Anregungen mitzugeben und ihn zu motivieren, nach der Lektüre des Buches ganz nach
Belieben seine persönlichen Salatkreationen herzustellen. Oder auch nicht, denn bei Couscoussalat mit
Granatapfel, gebackenem Kürbis auf Salat mit Heidelbeeren oder Gorgonzolasalat mit Trauben bleiben
vielleicht gar keine Wünsche mehr offen. Leckere Soßen und Dressings sowie Tipps zur Aufbewahrung und
zum "richtigen" Improvisieren runden das Büchlein ab.
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From reader reviews:

Billy Reynolds:

The book Das Little Black Book der Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little
Black Books (Deutsche Ausgabe)) (German Edition) make you feel enjoy for your spare time. You need to
use to make your capable far more increase. Book can being your best friend when you getting anxiety or
having big problem with the subject. If you can make reading through a book Das Little Black Book der
Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little Black Books (Deutsche Ausgabe))
(German Edition) for being your habit, you can get far more advantages, like add your own personal capable,
increase your knowledge about several or all subjects. You can know everything if you like available and
read a guide Das Little Black Book der Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little
Black Books (Deutsche Ausgabe)) (German Edition). Kinds of book are a lot of. It means that, science
publication or encyclopedia or other folks. So , how do you think about this book?

Edith Ward:

This Das Little Black Book der Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little Black
Books (Deutsche Ausgabe)) (German Edition) book is simply not ordinary book, you have after that it the
world is in your hands. The benefit you receive by reading this book is actually information inside this
publication incredible fresh, you will get info which is getting deeper an individual read a lot of information
you will get. This kind of Das Little Black Book der Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und
lecker (Little Black Books (Deutsche Ausgabe)) (German Edition) without we understand teach the one who
examining it become critical in thinking and analyzing. Don't possibly be worry Das Little Black Book der
Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little Black Books (Deutsche Ausgabe))
(German Edition) can bring once you are and not make your tote space or bookshelves' turn into full because
you can have it in your lovely laptop even cell phone. This Das Little Black Book der Salate und Dressings:
Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little Black Books (Deutsche Ausgabe)) (German Edition) having
fine arrangement in word in addition to layout, so you will not sense uninterested in reading.

Sandra Bryson:

Now a day individuals who Living in the era everywhere everything reachable by talk with the internet and
the resources inside can be true or not call for people to be aware of each data they get. How people have to
be smart in acquiring any information nowadays? Of course the reply is reading a book. Looking at a book
can help folks out of this uncertainty Information specially this Das Little Black Book der Salate und
Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little Black Books (Deutsche Ausgabe)) (German
Edition) book because this book offers you rich facts and knowledge. Of course the details in this book
hundred per cent guarantees there is no doubt in it everbody knows.



Oscar Jackson:

Hey guys, do you really wants to finds a new book to learn? May be the book with the name Das Little Black
Book der Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little Black Books (Deutsche
Ausgabe)) (German Edition) suitable to you? The actual book was written by popular writer in this era. The
book untitled Das Little Black Book der Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little
Black Books (Deutsche Ausgabe)) (German Edition)is the main one of several books this everyone read
now. This particular book was inspired lots of people in the world. When you read this e-book you will enter
the new shape that you ever know prior to. The author explained their plan in the simple way, thus all of
people can easily to know the core of this guide. This book will give you a large amount of information
about this world now. So that you can see the represented of the world with this book.
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