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Dieses Buch ist weder ein „Lebenshilfe-Schnellkurs" noch eine hochgeistige Abhandlung über Spiritualität –
sondern eine Brücke, die Alltag und Spiritualität verbindet. Das Anliegen dieses Buches ist es, Menschen zu
sich selbst zu führen. Es möchte spiritueller Wegbegleiter, praktische Lebenshilfe und Inspirationsquelle
sein.
Grundlage dieses Buches sind langjährig gesammelte Aufnahmen von Vorträgen und Satsangs von Daniel
Hertlein. Einem Satsang entsprechend, sind die Texte in der Frage-Antwort-Form gehalten, die es
ermöglicht, häufig gestellte Fragen, die für das innere Leben von Bedeutung sind, in einem kurzen Text zu
beantworten und Menschen mit unterschiedlichsten Erfahrungen in unterschiedlichen „Tiefen" abzuholen.
In Themenbereiche geordnet, finden Wahrheitssuchende in verschiedenen Phasen der inneren Entwicklung
klare Antworten – ob es um ganz „banale" Alltagsprobleme geht, um „das Geheimnis" wahrhaftiger
Beziehungen, das Loslassen von bestimmten Zwängen, die Essenz von Meditation oder den Umgang mit
„spirituellen Erfahrungen".
Dieses Buch ist nicht nur für Menschen bestimmt, die Meditation oder Yoga praktizieren, sondern für jeden,
der die Sehnsucht und Offenheit mitbringt, sich selbst zu ergründen und sich auf die „spannende
Entdeckungsreise zu sich selbst" zu machen, zu unserem wahren Selbst.
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From reader reviews:

Thomas Palmer:

Throughout other case, little men and women like to read book Antworten aus dem Hier und Jetzt: Wie wir
da ankommen, wo wir immer schon waren (German Edition). You can choose the best book if you'd prefer
reading a book. Given that we know about how is important some sort of book Antworten aus dem Hier und
Jetzt: Wie wir da ankommen, wo wir immer schon waren (German Edition). You can add understanding and
of course you can around the world by the book. Absolutely right, mainly because from book you can know
everything! From your country till foreign or abroad you will be known. About simple factor until wonderful
thing you may know that. In this era, we can easily open a book or perhaps searching by internet system. It is
called e-book. You may use it when you feel fed up to go to the library. Let's learn.

Rose Duprey:

As people who live in the actual modest era should be update about what going on or information even
knowledge to make these people keep up with the era that is always change and move ahead. Some of you
maybe will update themselves by studying books. It is a good choice to suit your needs but the problems
coming to you actually is you don't know which you should start with. This Antworten aus dem Hier und
Jetzt: Wie wir da ankommen, wo wir immer schon waren (German Edition) is our recommendation so you
keep up with the world. Why, as this book serves what you want and wish in this era.

Rosalie Cox:

Reading a book to get new life style in this season; every people loves to examine a book. When you read a
book you can get a lot of benefit. When you read ebooks, you can improve your knowledge, mainly because
book has a lot of information onto it. The information that you will get depend on what kinds of book that
you have read. If you would like get information about your review, you can read education books, but if you
want to entertain yourself read a fiction books, this sort of us novel, comics, and soon. The Antworten aus
dem Hier und Jetzt: Wie wir da ankommen, wo wir immer schon waren (German Edition) provide you with
new experience in reading a book.

Samantha Green:

As a university student exactly feel bored for you to reading. If their teacher requested them to go to the
library or make summary for some publication, they are complained. Just tiny students that has reading's soul
or real their passion. They just do what the educator want, like asked to the library. They go to generally
there but nothing reading significantly. Any students feel that studying is not important, boring along with
can't see colorful pics on there. Yeah, it is to get complicated. Book is very important to suit your needs. As
we know that on this period, many ways to get whatever we would like. Likewise word says, ways to reach
Chinese's country. Therefore this Antworten aus dem Hier und Jetzt: Wie wir da ankommen, wo wir immer
schon waren (German Edition) can make you feel more interested to read.
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