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Studienarbeit aus dem Jahr 2003 im Fachbereich Psychologie - Klinische u. Gesundheitspsychologie,
Psychopathologie, Note: 2, Fachhochschule Ludwigshafen am Rhein , Sprache: Deutsch, Abstract: Die
vorliegende Hausarbeit behandelt das psychopathologische Störungsbild
der Angsterkrankungen, „Panikstörung, generalisierte Angststörung und der
phobischen Störungen“, wobei ich im Speziellen auf die generalisierte
Angststörungen bzw. Angstneurose näher eingehen werde.
Als Einstieg zum Thema richtet sich mein Fokus, im Kapitel 2, zunächst auf das
Phänomen der Angst. Thematisiert wird, was unter Angst zu verstehen ist, wie
Angst und Stress zusammenwirken, welche Unterscheidung hinsichtlich Angst
getroffen werden kann, aus welchen Komponenten die Angst besteht und wie
der Teufelskreis Angst entsteht. Ergänzend zum Symptom Angst, erfolgt im
Schlussteil des Kapitels 2 dann die Überleitung zu den Entstehungsbedingungen
pathologischer Angst, aus neuropsychologischem Verständnis.
Im Kapitel 3 werden danach die psychoanalytischen Erklärungsmodelle
neurotischer Ängste nach Freud, sowie deren Erscheinungsformen vorgestellt.
Anschließend wende ich mich im 4. Kapitel der Diagnostik der Angstneurose
zu. Bedeutsam erschien mir an dieser Stelle, zunächst den Begriff
Angstneurose und das Störungsbild dieser Erkrankung zu verdeutlichen, wobei
in diesem Kontext auch die Abgrenzung zu den psychopathologischen
Krankheitsbildern Panikstörung und den phobischen Störungen erfolgt. Wichtig
ist mir dabei, die Krankheitsbilder getrennt darzustellen, um klare Aussagen
treffen zu können. Verweisen möchte ich in diesem Zusammenhang auch auf
die unter Punkt 4.4 angeführten Fallbeispiele, welche meinen Versuch der
Abgrenzung noch einmal anschaulich unterstreichen.
Im Kapitel 5 wird schließlich, auf den Begriff „Coping“ -Prozess der
Bewältigung- eingeangen, wobei ich mich unter Punkt 5.2 mit dem verhaltenstherapeutischen
Ansatz und unter 5.3 mit dem Modell der sozialen
Unterstützung auseinandersetzten werde. Abschnitt 5.4, bildet den Schlußpunkt
der Arbeit, und setzt das Thema mit dem System professioneller
sozialpädagogischer Hilfen in Bezug.
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From reader reviews:

Karen Keegan:

Book is to be different for each grade. Book for children until finally adult are different content. To be sure
that book is very important usually. The book Angsterkrankungen - Angstneurose (German Edition) has been
making you to know about other understanding and of course you can take more information. It is very
advantages for you. The book Angsterkrankungen - Angstneurose (German Edition) is not only giving you
more new information but also to get your friend when you really feel bored. You can spend your personal
spend time to read your guide. Try to make relationship while using book Angsterkrankungen -
Angstneurose (German Edition). You never experience lose out for everything when you read some books.

Linda Henderson:

Reading a book to get new life style in this yr; every people loves to study a book. When you read a book
you can get a wide range of benefit. When you read guides, you can improve your knowledge, mainly
because book has a lot of information on it. The information that you will get depend on what types of book
that you have read. If you would like get information about your research, you can read education books, but
if you act like you want to entertain yourself look for a fiction books, this sort of us novel, comics, and also
soon. The Angsterkrankungen - Angstneurose (German Edition) will give you a new experience in looking at
a book.

Floyd Alling:

A lot of e-book has printed but it is different. You can get it by internet on social media. You can choose the
most effective book for you, science, comedian, novel, or whatever by simply searching from it. It is known
as of book Angsterkrankungen - Angstneurose (German Edition). You can add your knowledge by it.
Without leaving the printed book, it may add your knowledge and make anyone happier to read. It is most
important that, you must aware about book. It can bring you from one destination for a other place.

Blake Darden:

What is your hobby? Have you heard that will question when you got pupils? We believe that that problem
was given by teacher to their students. Many kinds of hobby, Every person has different hobby. And you
know that little person like reading or as reading become their hobby. You must know that reading is very
important and book as to be the matter. Book is important thing to include you knowledge, except your own
personal teacher or lecturer. You will find good news or update with regards to something by book. Many
kinds of books that can you decide to try be your object. One of them is actually Angsterkrankungen -
Angstneurose (German Edition).
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